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Ce trousseau est donné à titre indicatif. 

 Pour éviter toute perte de linge pendant le séjour, il est important de le marquer en inscrivant le nom de 

l’enfant. Le linge ne sera pas lavé sur place, merci de prévoir suffisamment de changes. 

 Eviter tout objet de valeur. 

Cas particuliers 
Ne pas hésiter à signaler à Mme Champion : 

 Les cas d’énurésie (donner à l’enfant le nécessaire pour sa protection)     Les régimes   

 Les dosages des médicaments et PAI    Les allergies alimentaires ou autres  

 Toutes autres choses qui pourraient être importantes 
 

Ce que nous vous conseillons 
Ce que vous mettez  

dans la valise ou le sac 
Contrôle à 
l’arrivée 

Contrôle au 
départ 

1 sac à linge sale    

1 sous-vêtement par jour  + 1    

1 paire de chaussettes par jour +1    

2 pyjamas    

1 paire de chaussons    

2 survêtements ou tenue sportive    

2 pantalons type jean    

3 pulls ou gilets (chauds et légers)    

1 tee-shirt par jour +1    

Chaussures type baskets    

Une paire de bottes (selon temps)    

Chaussures de tous les jours    

Blouson chaud et étanche    

Un coupe-vent étanche pour le sport    

Gants, écharpe, bonnet (selon temps)    

Casquette/lunettes soleil (selon temps)    

Trousse de toilette complète (savon, 
shampoing, dentifrice, brosse à 
dents, brosse à cheveux …) 

   

1 serviette de toilette + gant    

Mouchoirs en papier    

Une lampe de poche     

Doudou ou peluche    

Carnet de santé sous enveloppe 
fermée 

   

1 ou 2 appareils photos jetables 
marqués au nom de l’enfant 

   

CETTE FEUILLE EST A PLACER A L’INTERIEUR DE LA VALISE OU DU SAC 

Nom : ……………………………………………………………………... Prénom : ………………………………………………………………………………. 
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